INSTRUKCJA PRZYGOTOWANIA PLIKU
(BLOKU KSIAZKI) DO DRUKU

POLECANE PROGRAMY DO SKtADU INDESIGN, QUARK

Porady dotyczgce sktadu ksigzki:

1. Uzywajac fontéw, grafik (kreski, ozdobniki, wy-
kresy itd.) ktore majg by¢ czarne stosujemy ko-
lor K=100%.

2. Zdjecja, grafiki (bitmapowe) czarno-biate po-
winny byc¢ zapisane w GREYSCALA, wymiar 1:1
300dpi.

3. Zdjecja, grafiki (bitmapowe) kolorowe powinny
by¢ zapisane w CMYK-u, wymiar 1:1 300dpi.

4. Margines wewnetrzny minimum 10mm (od
grafiki, bloku textu do krawedzi dokumentu).

5. Spady (grafki, zdjecia, ktére majg stykacé sie
z krawedzig dokumentu) muszg byé wysuniete
3mm poza krawedz dokumentu.

Przygotowanie pliku PDF do druku:

| sPOSOB

1. W InDesign z menu File wybieramy PDF presets/
Press Quality

New 3
Open... Ctrl+ 0
Browse in Bridge... Ctrl+Alt+ O
Open Recent 3

Folio Preview

Folio Preview Settings...

Close Ctrl+W

Save Ctrl+5

Save As... Ctrl+Shift+5

Check In...

Save a Copy... Ctrl+Alt+5

Revert

Place... Ctrl+D

Import XML...

Adobe PDF Presets > Define...
Export... Ctrl+E

[High Quality Print]...

Share on Behance... [PDF/X-12:2001]...

Document Presets 3 [PDF/X-3:2002]...
Document Setup... Ctrl+Alt+P [PDF/%-4:2008]...
T [Press Quality]...
File Info... Ctrl+ Alt+Shift+1 (Smallest File Size]..

Klikamy Save (Zapisz)

Po zapisaniu pliku przechodzimy do zaktadki
Marks and Bleeds (znaczniki i spady) gdzie za-
znaczamy Crop Marks i zmieniamy offset na

Marks and Bleeds

tion Marks
Colour Bars

Page Information

Bleed and Slua

[¥] Use Document Bleed Settinas

Left:

Right:

Include Slug Area

4. Finalizujemy zadanie klikajgc Export.



Il sPOsSOB

Wydruk do pliku przez polecenie File/Print.

Na lisScie PRINTER (DRUKARKA) wybieramy
ADOBE PDF.

Zaznaczamy opcje PRINT BLANK PAGES (Jezeli
w pracy znajdujg sie puste strony wakaty).

General

Copies: p§
Pages

Pages: « All

Range: [

Sequence: All Pages

Options
ible & Printable Layers
Print Non-prir
] Print Blank P

Print Visible Guides and Baseline Grids

4. W zakfadce SETUP z prawej strony ekranu wybiera-

my rozmiar papieru korzystajac z listy rozwijanej lub
wprowadzajgc wtasng wartosc.

width: & [e{Rull~

orientation: [ B B 24

Options

Scale: = Width: [ILES Heigh

v Constrain Propg
Scale To Ft

Page Position: 'Centred

5. W zaktadce MARKS AND BLEED zaznaczamy Crop
Marks i Use Document Bleed Settings (jezeli wcze-
$niej w dokumencie ustawilismy Bleed na 3mm).
Jezeli w dokumencie nie byt ustawiony bleed, a wy-
ciggnelismy na spad np. grafike to recznie wpisuje-
my 3mm.

Type: Default

nt: 0.25 pt

Page Information

Bleed and Slug
v Use Document Bleed Settings
Bleed:
Top: Left:

Bottom: Right:

Include Slug Area

Setup... Print

6. Wybieramy z dolnej czesci SETUP

7. Wybieramy drukarke Adobe PDF i wchodzimy
w Preferencje i tam wybieramy PRESS QUALITY
i drukujemy.

Jezeli Plik nie ma spadow nie musimy stosowac pase-
row. Wymiar bloku dokumentu 1:1.

Jezeli sg spady stosujemy pasery.
Wymiar bloku dokumentu 1:1 + spady i pasery.

Prosimy o zapisanie catego dokumentu w jednym
pliku.



